
КГОБУ
"Находкинская

РАСПИСАНИЕ 3 
на 2025/2026 учебный год

УТВЕРЖДАЮ
БУ «Находкинская специальная 

:кцИ^нная) общеобразовательная 
ола - интернат»

Т.А. Порунова

года

Горького, 12

НАЧАЛО 
УРОКА

РЕЖИМНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ

'/ -.'7 > '

ОКОНЧАНИЕ 
УРОКА

08.30 ЗАВТРАК 08.50
t- 4..-» -. 5» ’ ■ ■ ;

09.00 ПЕРВЫЙ УРОК 09.40

09.40 перемена 5 минут 09.45

09.45 ВТОРОЙ УРОК
• i ? ■

10.25

10.25
перемена 15 минут 
(второй завтрак) 10.40

10.40 ТРЕТИЙ УРОК 11.20

11.20 перемена 10 минут 11.30

11.30 ЧЕТВЕРТЫЙ УРОК 12.10

12.10 перемена 45 минут 
(ОБЕД с 12.35 -12.55)

12.55

12.55 ПЯТЫЙ УРОК 13.35

13.35 перемена 10 минут 13.45

13.45 ШЕСТОЙ УРОК 14.25

14.25 перемена 10 минут 14.35

14.35 СЕДЬМОЙ УРОК 15.15

15.15 перемена 10 минут 15.25

15.25 ВОСЬМОЙ УРОК 16.05


